
 

 

ANHANG: SPIELREGELN SPORT- UND FITNESSRÄUME 

 

Die Sport- und Fitnessräume können von Montag bis Freitag zwischen 08:00 und 

18:00 Uhr genutzt werden.  

 

Die Sport- und Fitnessräume sind mit sauberer Sportkleidung sowie Hallenschuhen zu 

betreten. 

 

Bei der Nutzung der Sport- und Fitnessgeräte ist immer ein Handtuch zu unterlegen. 

 

Nach der Nutzung sind die Sport- und Fitnessgeräte zu reinigen. 

 

Getränke sind nur in verschliessbaren Flaschen erlaubt. Essen ist in den Sport- und 

Fitnessräumen untersagt. 


